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Promenades en boucle

Laissez votre véhicule le long du boulevard  
du Souverain, en face du restaurant  
La brasserie des étangs.

Vers le parc de Woluwe £
Distance: 100 m –  1’ –  30’’
Traversée: 2.400 m –  36’ –  14’
≤ Traversez la Woluwe et grimpez l’escalier 
qui conduit à l’ancien chemin de fer  
Bruxelles-Tervuren;
= De l’autre côté du chemin s’ouvre le parc  
de Woluwe;
> Descendez le chemin de Fer jusqu’au 
 barrage qui sépare les étangs Denis et Rond;
< Empruntez le barrage;
> Longez l’étang par le chemin du Tir à l’Arc;
≥ Traversez l’avenue du Parc de Woluwe et 
remontez la corniche des étangs de Woluwe 
qui offre une succession de perspectives 
intéressantes sur le parc et l’avenue de  Tervuren;
= Au chemin de l’Etang Bemel, remontez à 
travers le sous-bois;
= Empruntez le chemin de la Dame d’Onze 
Heures qui traverse la chaussée et aboutit, 
à travers bois, à l’avenue Jules Buyssens;
≥ Descendez le chemin du Pont du Diable;
< Devant ce dernier, longez le fond du vallon 
jusqu’à l’avenue du Parc de Woluwe;
≥ Remontez l’avenue du Parc de Woluwe qui 
contourne la belle perspective vers l’avenue 
des Traquets;
< Empruntez le sentier qui permet de 
 rejoindre la promenade de l’ancien chemin 
de fer Bruxelles-Tervuren.

Vers le parc de la Héronnière M
Distance: 2.350 m –  36’ –  14’ 
Traversée: 680 m –  10’ –  4’
> Poursuivez la promenade de l’ancien  chemin 
de fer Bruxelles-Tervuren jusqu’à son extrémité, 
située juste avant le boulevard des Invalides;
> Longez le trottoir de l’avenue Louis Dehoux;
< Passez sous le viaduc et empruntez l’avenue 
de la Houlette jusqu’à hauteur de l’avenue de la 
Héronnière;
> Longez l’avenue de la Héronnière qui aboutit 
au parc du même nom, que vous traversez en 
suivant le sentier principal qui longe le 
Watermaelbeek.

Vers le parc Tercoigne L
Distance: 50 m –  1’ 
Traversée: 360 m –  5’ –  2’
> Le parc de la Héronnière est séparé du 
parc Tercoigne par le carrefour formé par la  
rue des Pêcheries, l’avenue de Tercoigne, la rue 
des Bégonias et l’avenue du Martin-Pêcheur,  
où se trouve une des entrées du parc Tercoigne;
≥ Contournez l’étang et montez jusqu’à 
la terrasse qui le surplombe;
> Par une échappée dans le mur de fond 
de la terrasse, rejoignez les ruines de  
l’hof ter Coigne en longeant la plaine de jeux. 
Vous aboutissez à l’avenue Charles Michiels.

Variante par le parc de la 
Héronnière et la promenade 
du Bergoje M K
Distance: 2.750 m –  41’ –  16’
≥ Rejoignez l’étang du parc Tercoigne que 
vous contournez et sortez par l’avenue du 
même nom;
> Traversez le carrefour formé par la rue 
des Pêcheries, l’avenue de Tercoigne, la rue 
des Bégonias et l’avenue du Martin-Pêcheur 
et rejoignez l’entrée du parc de la Héronnière;
< Reprenez le chemin qui longe le Watermael-
beek jusqu’à l’avenue de la Héronnière;

Les boulevards du Souverain 
Léopold II
Itinéraire principal: 15.000 m

3 h 45’ – 1 h 30’ 

Variante	•••:	10.800	m 
 2 h 45’ – 1 h

Pêche Terlinden I
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> Au bout de l’avenue de la Héronnière, 
 tournez dans l’avenue de la Houlette;
< Empruntez l’avenue Gustave Demey 
jusqu’au boulevard du Souverain que  
vous traversez;
< Au-delà de la station-service, 
 traversez  l’avenue Herrmann-Debroux sous le 
viaduc pour rejoindre la rue Jacques Bassem. 
L’entrée de la promenade du Bergoje se trouve 
à droite, entre les n° 28 et 44. Reprenez 
ensuite le descriptif à hauteur de 
la promenade du Bergoje K.

Vers le parc Tournay-Solvay
Distance: 2.700 m –  40’ –  16’
Traversée: 490 m –  7’ –  3’
< Descendez l’avenue Charles Michiels  
qui longe le talus du chemin de fer;
≥ Coupez par la rue du Brillant qui  
aboutit au pied d’un pont de brique;
= Traversez l’avenue du Martin-Pêcheur 
et suivez les rues des Arcades et du Roitelet;
> Tournez dans la jolie rue Gratès que vous 
longez jusqu’à son extrémité;
= Poursuivez en remontant, jusqu’à son 
terme, l’avenue Emile Van Becelaere;
≤ Traversez l’avenue Delleur et descendez 
la chaussée de La Hulpe jusqu’à l’entrée du 
parc Tournay-Solvay;
< Au-delà de la conciergerie, empruntez 
le chemin qui passe devant la villa blanche;
≥ Rejoignez les ruines du château;
< Après le pont qui enjambe le chemin   
des Silex, descendez la colline  
jusqu’à l’étang.

Vers	le	square	 
du Jagersveld F
Distance: 620 m –  9’ –  4’
Traversée: 320 m –  5’ –  2’
≥ Quittez le parc Tournay-Solvay par le 
chemin des Silex qui longe l’étang de Boitsfort;
< Remontez la chaussée de La Hulpe 
jusqu’au carrefour avec l’avenue  
Alfred Solvay et la rue Philippe Dewolfs;
> Traversez la chaussée pour rejoindre 
 l’entrée du square du Jagersveld.  
Au centre du carrefour, admirez la  
Fontaine aux oiseaux de Jean-Michel Folon;
< Entrez dans le square du Jagersveld;
> Parcourez le square en longeant le chemin 
qui le contourne par la droite, du côté de 
la rue Middelbourg.

Vers les étangs du Leybeek G
Distance: 250 m –  4’ –  1’ 
Traversée: 370 m –  6’ –  2’
Quittez le square du Jagersveld à l’angle de 
la rue Middelbourg et de l’avenue Delleur;
≥ Traversez les rues Middelbourg,  
de la Vénerie et du Grand Veneur;
< Traversez le boulevard du Souverain;
> L’entrée des étangs du Leybeek est située 
à l’angle de la rue Major Brück;
< Contournez les étangs du Leybeek  
du côté de l’avenue du Dirigeable.

Vers l’étang Tenreuken H
Distance: 600 m –  9’ –  4’
Traversée: 660 m –  10’ –  4’

Quittez les étangs du Leybeek à l’angle de 
 l’avenue de la Fauconnerie et du boulevard 
du Souverain;
> Traversez le boulevard du Souverain;
≤ Entrez, au coin de l’avenue Charles-Albert, 
dans le parc du site de AXA H;
< Au-delà de la rue Tenreuken se trouve 
l’entrée du parc du même nom;
> Traversez l’étang Tenreuken par le chemin 
qui contourne la pièce d’eau par la droite 
après avoir traversé le gué de la cascade.

Vers le parc Seny J
Traversée: 300 m –  5’ –  2’
≤ Pour rejoindre le parc Seny, il suffit de 
 traverser l’avenue du Grand Forestier située 
à l’extrémité nord de l’étang Tenreuken;
= Longez la Woluwe jusqu’à la sortie du 
parc du côté de la rue Charles Lemaire.

Vers la promenade 
du Bergoje K
Distance: 450 m –  7’ –  3’
Traversée: 600 m –  9’ –  4’
Quittez le parc Seny du côté de la rue  
Charles Lemaire que vous traversez;
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= Empruntez le chemin qui longe la Woluwe 
à travers le clos des Pommiers Fleuris;
= A l’extrémité de ce chemin, qui traverse 
deux rues, traversez l’avenue Herrmann-
Debroux sous le viaduc pour rejoindre la rue 
Jacques Bassem. L’entrée de la promenade du 
Bergoje se trouve à droite, entre les n° 28 et 44;
= Longez le Roodkloosterbeek jusqu’au 
 premier carrefour;
< Remontez la rue qui conduit à une maison 
de repos;
< Empruntez le sentier de crête qui longe 
l’arrière du clos du Bergoje et descend ensuite 
vers l’entrée principale de la promenade.

Vers l’ancien chemin de 
fer Bruxelles-Tervuren %
Distance: 500 m –  7’ –  3’
Traversée: 1.000 m –  14’ –  6’
> Quittez la promenade du Bergoje par la rue 
Jacques Bassem que vous longez  jusqu’à la 
chaussée de Wavre;
< Empruntez la chaussée de Wavre vers le 
boulevard du Souverain que vous traversez;
= Remontez la chaussée de Wavre jusqu’à 
la passerelle piétonne qui la surplombe. 
Vous pouvez accéder à l’ancien chemin de fer 
Bruxelles-Tervuren soit par l’escalier situé au 
pied de la passerelle, soit en remontant la rue 
Robert Willame située à gauche, au-delà de la 
passerelle;
> Reprenez la promenade de l’ancien chemin 
de fer Bruxelles-Tervuren jusqu’à hauteur du 
restaurant La brasserie des étangs;
> Descendez l’escalier, traversez la Woluwe 
pour rejoindre votre véhicule.

Promenades en boucle
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Les Woluwe en vert
Par la vallée de la Woluwe: 7.400 m 

1 h 40’ – 45’ 

Par les parcs de Woluwe-Saint-
Lambert: 11.000 ou 12.000 m 

 2 h 45’ ou 3 h – 1 h 5’ ou 1 h 10’
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Laissez votre véhicule le long de la bande 
 latérale au début du boulevard de la Woluwe 
en venant de l’avenue de Tervuren.

Vers le parc Malou B
Distance: 1.050 m –  16’ –  6’
Traversée: 450 m –  7’ –  3 ‘
> Entrez dans le parc des Sources et 
empruntez le chemin entre la Woluwe et 
l’étang;
< En longeant la rive droite de la Woluwe  
qui suit le boulevard vers l’aval, vous arriverez 
à la rue de la Station de Woluwe;
= Traversez celle-ci et suivez encore le chemin 
qui longe la Woluwe;
= Au-delà de la rue Voot, rejoignez l’étang du 
parc Malou que vous contournez par la droite.

Vers l’hof ter Musschen +
Distance: 1.150 m –  15’ –  6’
Si vous ne souhaitez pas effectuer une grande 
boucle par les parcs de Woluwe-Saint-Lambert, 
il est possible de raccourcir la promenade en 
longeant la Woluwe jusqu’à l’hof ter Musschen; 
= Traversez l’allée du Stade et empruntez le 
chemin qui mène au moulin de Lindekemale;
= Traversez l’avenue Jean-François Debecker 
et empruntez le chemin du Vellemolen jusqu’à 
l’avenue Emile Vandervelde;
= Traversez l’avenue Emile Vandervelde et 
continuez à suivre le chemin du Vellemolen, 
le long de la Woluwe;
> A hauteur de l’avenue Chapelle-aux-Champs, 
il est possible d’accéder à l’hof ter Musschen 
soit en traversant le bois de peupliers, soit en 
rejoignant la drève Hof ter Musschen,  
à gauche en remontant l’avenue.
Reprenez ensuite le descriptif de la promenade 
à hauteur de l’hof ter Musschen +.

Vers	le	parc	de	Roodebeek ?
Distance: 1.990 m –  30’ –  12’ 
Traversée: 200 m –  3’ –  1’
Quittez le parc Malou par l’allée du Stade;
= Traversez l’allée du Stade et empruntez le 
chemin qui mène au moulin de Lindekemale;

= Traversez l’avenue Jean-François Debecker 
et empruntez le chemin du Vellemolen;
≤ Traversez le parc du Slot B  
en direction du boulevard de la Woluwe;
≥ Prenez le tunnel pour piétons qui passe 
sous le boulevard et débouche sur le parking 
du shopping center de Woluwe;
≥ Rejoignez l’avenue Paul Hymans que 
vous traversez;
< Remontez l’avenue Paul Hymans après 
avoir traversé la chaussée de Roodebeek;
≥ Après le premier bloc d’immeubles, 
 remontez le parking vers le coin supérieur 
droit jusqu’à la piste cyclable qui permet de 
rejoindre  l’avenue des Iles d’Or;
= Au carrefour avec la rue Vervloesem, 
empruntez la rue Moonens en laissant le 
Delhaize à votre droite et, ensuite, la rue Dries;
> Prenez la deuxième à droite,  
la rue Cayershuis qui permet de rejoindre 
 la place Verheyleweghen;
≤ Traversez en diagonale le square arboré 
qui orne la place; 
≥ Traversez l’avenue Georges Henri,  
l’avenue de Mai et la chaussée de Roodebeek 
qui convergent à cet endroit;
< Remontez la chaussée de Roodebeek 
 jusqu’à hauteur des n° 272 et 314;
= Montez l’allée de châtaigniers qui longe l’école;
> Empruntez le chemin qui passe entre les 
vieux pavillons de l’école maternelle.

Variante
Vers	le	parc	de	Roodebeek	
par le parc Georges Henri ? .
Distance: 2.470 m –  37’ –  15’
Traversée: 300 m et 200 m –  3’ –  1’
= Au carrefour avec la rue Cayershuis, 
 longez encore la rue Dries en laissant à 
votre gauche la rue de l’Activité;
> Remontez la rue Crocq jusqu’à hauteur 
du clos des Quatre Saisons;
< Engagez-vous dans le clos des Quatre Saisons;
≥ L’entrée du parc Georges Henri se trouve 
dans le fond du clos, à droite;
> Remontez le parc Georges Henri en 
empruntant deux volées d’escaliers et en 
remontant ensuite le long de la plaine  
de jeux vers la maison des gardiens;
> Descendez l’avenue Georges Henri 
 jusqu’au carrefour qu’elle forme avec  
l’avenue de Mai et la chaussée de Roodebeek,  
à hauteur de la place Verheyleweghen;

Les Woluwe en vert
Par la vallée de la Woluwe: 7.400 m 

1 h 40’ – 45’ 

Par les parcs de Woluwe-Saint-
Lambert: 11.000 ou 12.000 m 

 2 h 45’ ou 3 h – 1 h 5’ ou 1 h 10’



Vallée de la Woluwe – 521

≤ Traversez ces trois rues; 
< Remontez la chaussée de Roodebeek 
 jusqu’à l’entrée du parc de Roodebeek, 
située entre les n° 272 et 314;
> Montez l’allée de châtaigniers qui longe 
 l’école Princesse Paola;
> Empruntez le chemin qui passe entre 
les vieux pavillons de l’école.

Vers	le	val	d’Or N
Distance: 400 m –  6’ –  2’
Traversée: 1.060 m –  16’ –  6’
Quittez le parc de Roodebeek par les pavillons 
de l’école communale Princesse Paola situés 
place de la Sainte-Famille;
= Laissez l’église sur votre gauche.  
Au carrefour, empruntez l’avenue de la Nielle;
< Entrez dans le val d’Or par le passage  
entre deux immeubles ;
> A mi-hauteur, rejoignez la lisière des  
grands immeubles ;
< Remontez encore le sentier jusqu’à la 
 clôture où prend naissance un chemin éclairé.

Vers le parc Neerveld /
Distance: 820 m –  12’ –  5’
Traversée: 70 m –  1’ –  40’’
Quittez le val d’Or par le chemin parallèle à  
l’avenue de la Charmille;
= Longez ce chemin derrière les immeubles 
jusqu’au clos des Peupliers, au-delà de 
 l’avenue Jean Monnet;
> Rejoignez le clos des Peupliers entre 
deux haies;
< Descendez le clos des Peupliers vers la  
rue Théodore De Cuyper que vous traversez;
= Descendez l’avenue du Mistral en  
cul-de-sac;
< Au pied de l’escalier, tournez dans  
l’avenue de l’Aquilon jusqu’à la rue Neerveld 
que vous traversez.

Vers l’hof ter Musschen +
Distance: 160 m –  2’ –  1’
Traversée: 430 m –  6’ –  3’
≥ Pour rejoindre l’hof ter Musschen,  
traversez le parc Neerveld jusqu’au passage 
protégé du boulevard de la Woluwe;
= Remontez l’avenue Chapelle-aux-Champs 
sur une centaine de mètres;
≤ Traversez le bois de peupliers et le sentier 
entre les prairies à chevaux jusqu’à la drève 
Hof ter Musschen.

Vers le jardin  
des Plantes médicinales 
Distance: 820 m –  12’ –  5’
Traversée: 300 m –  4’ –  2’
Quittez l’hof ter Musschen par la drève  
Hof ter Musschen en direction de l’avenue 
Chapelle-aux-Champs;
≥ A hauteur du sentier qui sépare les prairies 
à chevaux, grimpez le sentier qui contourne 
le nouveau bâtiment de l’EPHEC jusqu’à  
l’Ecole de santé publique;
< Contournez le long bâtiment de l’Ecole de 
santé publique par le clos Chapelle-aux-Champs;
> Remontez la rue de la Vecquée en pente 
jusqu’à la station de métro Alma;
≤ Empruntez l’escalier qui débouche sur 
la place de l’Alma;
< Au fond de la place, empruntez la promenade 
de l’Alma qui débouche dans le jardin 
des Plantes médicinales;
< Contournez le jardin des plantes pour 
rejoindre la station de métro Crainhem.

Vers l’ancien chemin de 
fer Bruxelles-Tervuren %
Distance: 630 m –  9’ –  4’
= Traversez l’avenue de Wezembeek et 
empruntez l’avenue Pierre Vander Biest  jusqu’à 
son extrémité. L’ancien chemin de fer Bruxelles-
Tervuren longe l’avenue de la Perspective.

Vers le parc des Sources X
Distance: 2.200 m –  33’ –  13’
Traversée: 510 m –  8’ –  3’
> Empruntez l’ancien chemin de fer 
Bruxelles-Tervuren, longez les installations 
sportives du stade Fallon, traversez la 
passerelle de la chaussée de Stockel, 
passez sous le pont Jasmin, rejoignez 
ensuite la rue de la Station de Woluwe au 
bord de laquelle se trouve une plaine de 
jeux. A votre gauche se trouve, au coin des 
rues Konkel et au Bois, l’entrée du 
charmant petit parc Crousse C;
= Au-delà de la rue de la Station de Woluwe, 
poursuivez l’ancien chemin de fer Bruxelles-
Tervuren jusqu’au chemin qui descend vers 
le parc des Sources;
> Longez le ruisseau qui aboutit à l’étang;
> Traversez le pont, longez l’étang et le marais;
< Reprenez le chemin entre l’étang et 
la Woluwe et traversez le petit pont qui vous 
permettra de rejoindre votre véhicule.

Promenades en boucle


